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FH SUR 017 

 

 
Prévention des Risques Psychosociaux 

  
 

Domaine 
 

Sûreté 

 

Thématique 
 

Communication 

 

Durée 
 

1 jour 

 

Public visé 
 

Personnel encadrant 

 

Pré requis 
 

Néant 

Objectifs 

 

 Prévenir les risques psychosociaux 
 Identifier les facteurs de risques 
 Evaluer les niveaux de risques 
 Mettre en place les politiques de prévention et de 

plans d’actions 
 

Contenus 

 
 Prévenir les risques psychosociaux 
 Définition 
 Enjeux 
 Responsabilités 
     

 Identifier et évaluer les facteurs et niveaux de risques 
 Les dimensions d’analyse 
 Evaluer 
 Le déroulement d’un diagnostic 
 

Mise en place de politiques de prévention et de plans 
d’actions 
 Prévenir 
 Elaborer des plans d’actions 
 Processus des choix des actions de prévention 

 

 

Méthodes pédagogiques 
 

Participative, démonstrative, simulations 

 
Contrôle des acquis 

 
Mises en situations / autodiagnostic 

 

Plus-value HERACLES 
 

Psychologue 
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